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LA ESTRADA

IMAGEN

Paula Garcia.

Enclavada al borde de la N-634 en el barrio
La Pifiera en Sevares, se encuentra la
casona de La Estrada. Propiedad de la
familia Cepa fue construida originalmente
sin ornamento ni exceso. A finales del siglo
XIX fue heredada por Rita Cepa Martinez,
esposa de Paulino Lozana Diaz. Llegaron
momentos de inestabilidad econdémica y
Lozano emprendié un viaje a Cuba donde
haria fortuna con el comercio de telas.
Comenzd el siglo XX y llegaron los
tiempos de inversion. Fue entonces cuando
se construy6 la gran galeria norte, simbolo
de riqueza y elegancia. Durante la Guerra
Civil se utilizé parte de la vivienda como
centro de Instruccion Publica donde
Veneranda Manzano impartia clases a los
hijos de los combatientes.

Detalle de la galeria y escudo de la familia.

La casona de La Estrada. La Pifiera, Sevares, Asturias. Imagenes: Paula Garcia

Al finalizar la contienda comenzd un
declive que condujo hasta el deterioro
actual. Los multiples y fallidos intentos de
reforma, las constantes divisiones de la
propiedad, el clasico y recurrente
desacuerdo entre los herederos han sido sus
agentes.

Quiza sea su situacion o la atmosfera
mistica que la envuelve, pero esta casa no
pasa desapercibida. Lleva a todo aquel que
se acerca a imaginar una historia. Como las
de aquellos que se acostaron pobres... y
amanecieron borrachos de fortuna; los que
huyeron y volvieron con el propdsito de
hacer las Américas. Ciertamente el tiempo
pasa, deteriora la estructura, diluye la
pintura y seca los jardines, pero el recuerdo
de sus moradores permanece. Y ahora, la
esencia queda atrapada bajo el ropaje de
decrepitud que la recubre.
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Casa original (izquierda) y reforma (derecha).

El reloj, de Robert Doisneau
Paris, 1957. (juan314, blog)

"No suelo dar consejos ni
recetas, pero hay que dejar que la
persona que mira la fotografia
vaya de alguna forma a su final.
Hay que ofrecerles una semilla
que crecera y abrira sus
mentes." (Robert Doisneau)

"I don't usually give out advice
or recipes, but you must let the
person looking at the photograph
go some of the way to finishing
it. You should offer them a seed
that will grow and open up their
minds." - Robert Doisneau

Robert Doisneau (Paris,
1912-1994). Inicialmente trabajo
como fotografo industrial y de
publicidad en la factoria de
Renault de Billancourt hasta ser
despedido por sus repetidas
ausencias, segun sus palabras
"desobedecer me parecia una
funcion vital y no me privé de
hacerlo" (Wikipedia)

“Sociedad Agricola El Despertar”
Corao 1913 M. Montoto.
Museo Basilio Sobrecueva.

EL DESPERTAR
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ARRASTRADOS

(viene de la primera pagina)... Sus grandes
proyectos para la humanidad, parques
tematicos, casinos sin fronteras o
aeropuertos en cada apeadero ya no se
pueden llevar a cabo. Son gestores de unas
arcas vacias.Da pena esta pobrecita clase
politica, tantos esfuerzos y tan pocas

recompensas. Una sociedad
verdaderamente movilizada ya estaria
fundando una oenege sanitaria para
atenderles sus chifladuras o una oenege
conservacionista para defenderles de su
mas que segura extincion.

Del blog “Palabreando”

Bea y Samuel. La pesca tradicional
contribuyé a la consolidacion de una
economia prospera en las villas costeras
asturianas. Mas tarde, junto con los
avances técnicos llegd la pesca de
arrastre. Lo que distingue a un barco
arrastrero es la red lastrada que arroja al
mar para pescar. Inicialmente, la actividad
se llevaba a cabo en zonas profundas, para
que las redes no sufrieran dafios al rozar
con las rocas. Al ver que se compensaba
el dafo con la captura, se trasladaron a
lugares menos profundos, dafiando
severamente los ecosistemas.

Existe un debate abierto en el que
diferenciamos tres posiciones: los que
defienden la pesca de arrastre, como el
presidente de la comision de pesca en el
Parlamento Europeo; los que estin en
contra, como las organizaciones
ecologistas; y los pescadores que han
pasado su vida entre nasas y ahora se ven
obligados a participar en esta actividad.
Nosotros consideramos que éstos ultimos
son los que mejor conocen el asunto; por
ello nos acercamos al llastrin José
Menéndez, pescador desde los catorce
afios que nos atendié amablemente:

.Qué opinién tienes sobre la pesca de
arrastre? No ye la mejor opcion pal

Volviendo a puerto. Imagen: José Menéndez. Barco de 32
metros de eslora, fabricado durante el afio 1999 en los
astilleros Ria de Avilés. El motor tiene una potencia de 1200
1 KW, admite una tripulacién méaxima de 16 personas, y

¢ 9 capacidad.

medio ambiente, pero a nosotros es lo que
nos da de comer.

.Como organizais el plan de pesca? Eso
ye igual que en los barcos normales,
mires por el ordenador donde tienes
marcadas las zonas de xarda, por
ejemplo, y vas hasta alla a pescar, aunque
luego en la red encuentras de tou.

.Que opinion tienes sobre los daiios al
medio ambiente? Yo creo que ye
necesaria la pesca de arrastre pa
abastecer a toda la poblacion, pero no sé
el balance real del dario que se hace a la
mar y lo que se aprovecha. El problema
es que si sigues con la pesca de siempre te
ves obligau a dejalo, como me paso a mi,
porque no ganas pa Vvivir.

.Consideras justa la relacion trabajo-
sueldo ? Yo trabajo de lunes a viernes, y
si a las 5 de la mariana se averia una
bobina del remolque tengo que arreglalo,
lleva su sacrificio, pero el que trabaja en
la mar ye porque y gusta, si no te gusta no
aguantes, igual que yo no aguantaba
metiu en clase. Otra parte dura es no
poder hablar con la familia y los amigos
en cinco dias. Al final lo unico que puedes
hacer ye estar con los comparieros y
esperar que aparezca el puerto en el
horizonte.

cuenta con una bodega de 110 metros cubicos de

EL CIRCO. Gustavo Duch. En la escuela
aprendieron el imperativo, —mama hazme
naranjada, papad comprame un juguete- y
tanto chillar alcanzaron los gobiernos.
Pero, pobres, no pueden mandar a sus
anchas pues son titeres del poder
econdémico. Nada tienen que legislar. En
las mejores escuelas de negocio

aprendieron a sisar pero la codicia les
delata todos sus trucos y torpezas.

En las clases de oratoria, con muchos afios
de practica y de ensayo, aprendieron a
decir una mentira detras de la otra. Y
aunque entonan muy bien, nadie les hace
mucho caso. Son actores y actrices sin
publico... (continia en ultima)
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JQUIEN ES LA PAU?

EN BUSCA DEL ALUMNO PERFECTO

LOS PREPARATIVOS DE LA GRADUACION ARRANCAN

ETICA VS RELIGION

PIRAGUISMO

VERDADEROS MILAGROS

Alejandro y Miguel

La practica del piragiiismo en Cangas
de Onis apenas ha variado desde sus
inicios. Y el ciclo anual es mas o
menos el siguiente: todo comienza en
el mes de Octubre, cuando se inicia la
pretemporada. Transcurre entre los
meses de Octubre y Febrero, meses de
lluvia reiterada, intenso frio y pocas
horas de luz, lo que hace que los
entrenamientos se compliquen.

En el entrenamiento de pretemporada,
los piragiliistas disponen de mas
tiempo para dedicarselo a la practica
de la actividad. Si las condiciones del
Rio Sella a su paso por Cangas no le
permiten remar, se va a la ria de
Ribadesella. Los piragiiistas que
cuentan con menos tiempo para los
entrenamientos realizan gimnasio,
carrera continua o piscina. Estas
practicas deportivas son un gran
complemento para el piragiiista.
Cuando la temporada llega, en el mes
de Febrero, casi todos los dias las
condiciones son favorables para la
practica en Cangas. Y a partir de este
mes los entrenamientos aumentan de
intensidad para la preparacion de las
posteriores carreras.

En el piragiiismo de aguas tranquilas,
las competiciones se dividen en tres:
maratones, rios y travesias, y
velocidad.

La disciplina de velocidad es la mas
valorada en el mundo del piragiiismo.
Y es Olimpica, con lo cual las
subvenciones a los deportistas de élite
son las adecuadas para la plena

preparacion para las pruebas.

Foto de Alejandro, BH2B

ANIMISMO EN LAS FERRETERIAS

MIRICUELA

Gonzalo Barrena

Ahora si, ahora es cuando realmente
tenemos un Papa movilis.

Porque se le atribuyen por ahi, en los
mentideros de la comunicacidn,
capacidades paranormales entre los papas:
emplea el microbus, paga personalmente
las facturas, hace la compra...

No sé si en la historia del papado habra
habido algin humano con tales

EN CHANDAL ! |

Ao

Tipre

encarnaciones, porque uno tiende a
imaginar su figura soldada a un baculo y a
una mitra, rodeada de pompa y alejada dos
mil afios luz del cristianismo antiguo,
aquella opcion que triunfo entre las
religiones mistéricas.

Pero a este, que “daba de comer a los
chanchos, mientras nos daba consejos
espirituales”, en el decir de uno de sus
alumnos, y que sabe subirse a un autobus,
a éste si que se le pueden pedir verdaderos
milagros.

SAN JOSE EN AVIN

Laura Rojo y Claudia. El sabado pasado, 16
de marzo, se celebré6 en Avin una de las
primeras fiestas del afo, San José.

La fiesta comenz6 con la misa de todos los
aflos y la posterior procesion por el pueblo,
que da comienzo en “La Cueva” y termina
en la Iglesia Parroquial. Esta es amenizada
por gaita y tambor, y cuando termina, se
procede a la subasta del ramu, que esta
adornado con hortensias, y lleva sobre €l, el
pan que se subasta a viva voz, con objeto de
sacar dinero para la comision; este ramo,
que es pagado por un vecino, representa una
ofrenda a San José. El Grupo Folclorico de
Onis, compuesto por siete personas, las
cuales forman parte de una asociacion de
vecinos que se reunen para bailar en las
fiestas, actuaron el dia de San José, pese a
que el grupo se habia disuelto en diciembre
del afio pasado, ya que un buen niimero de

i o —
Foto de Laura Rojo, BH2A
los miembros del grupo son naturales de
Avin.
Este aflo asisti6 a la subasta del ramu el
presentador de folixa en folixa, cuyo equipo
grabd los acontecimientos para la TPA.
Antiguamente la fiesta solo consistia en la
misa y una breve verbena por la noche.

Cristina, Nerea y Carmen

Los nombres que reciben las cosas que nos rodean tienen origenes muy diversos. En el
mundo de las herramientas, hay muchos nombres de los que probablemente no nos hemos
reparado y que hacen referencia por ejemplo a nacionalidades, como las llaves inglesas o
incluso a frutas.

Los mas utilizados son los del mundo animal. En el mundo del metal caben desde los
animales mas pequefios hasta los mas grandes.

Por ejemplo el gato,que de tantos apuros saca a nuestros vehiculos, debe su nombre a la
similitud que tiene en cuanto a la forma con la posicion que el animal adopta cuando esta
enfadado. Sin embargo, con el avance de la tecnologia, esta similitud se ha ido disipando.
La mariposa esta presente en algo tan pequefio como un tornillo, la forma de éste recuerda
a las alas del insecto.

Podemos decir entonces que muchas de las herramientas que utilizamos deben su nombre a
la similitud con los animales en forma o funcion.

Palomilla

llustr.: Xana Rey

HEMBRA

MARIPOSA

Saray Laura R.

Angeles Flérez Pedn, “Maricuela”, no
para de sonreir a un lado y al otro;
sonrie continuamente. Solo frunce el
cefio cuando habla de la situacion
actual, sobre la que no muestra rabia
pero si determinacion: “tenéis que
uniros todos por Internet, responder a
una contrasefia, salir todos unidos a la
calle y que nadie se ria de vosotros”
“Es una pena que lo que se consiguid
con tanto esfuerzo y tantas vidas, se
pierda ahora.

En una vida digna de serial,
Maricuela ha vivido a merced de sus
duros tiempos: conocio el exilio en
Francia, pasé por la carcel, ha visto
desaparecer a compafieros, amigos y
familiares... Aunque nunca lo olvida
y lo tiene presente, “tengo estrella”
reconoce mientras muestra una
sonrisa carifiosa. Puede ser que siga
siendo actriz, pues de ahi le viene el
apodo, con esa sonrisa honesta, tierna
y sencilla que te contagia. Supongo
que con 94 afios puedes tener duro el
oido pero no el corazéon. Al menos si
la has conocido te das cuenta de ello.
Mientras se imparten hoy
conferencias sobre cOmo ahorrar,
quitando aceitunas por ejemplo en el
menu de los aviones, “Maricuela” no
duda ni un minuto: pase lo que pase,
hay que derrochar alegria, ilusion,
lucha y amor.

Angeles Florez naci6 en Sotrondio en
1919, e impartiéo la charla “Salud,
compaiiera”, dentro del programa de
actividades desarrolladas en Arriondas
con motivo del dia de la mujer.

THIS IS ENGLAND & SHAKESPEARE

All cats are grey in the dark.

Por la noche todos los gatos son pardos.

N’AST

Al que va de romeria pesa-y al otru dia.

El que sale de romeria se arrepiente al otro dia.

GALEGO ENXEBRE

Mexan por nos e tenemos que dicir chore .

Mean por nosotros y tenemos que decir llueve.

LE COIN D’AMELIE

Qui ne peut marcher, qu’il coure!

Quien no pueda andar que corra.
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